
Tyttö olet helmi! -ohjaus
Tukea nuorille tytöille ja heidän äideilleen

Maksutonta ja valtakunnallista tukea 
11-16-vuotiaille tytöille ja heidän äideilleen 
keskinäisen suhteen vahvistamiseen.

Vastaava suunnittelija Minna Aallontie
Puh. 040 653 2436 
minna.aallontie@lauste.fi

	♥ Kesto 4-6 kuukautta

	♥ 3 videotapaamista

	♥ �5 toiminnallista 
harjoitusta kotona ja 
kotiympäristössä

	♥ �Yhteydenpito ja 
reflektio WhatsApissa

Ilmoittaudu 
mukaan!


