LAKU-perhekuntoutus on tarkoitettu neuropsykiatrisen diagnoosin saaneille 5-
15-vuotiaille lapsille perheineen. Kuntoutuksen kustantaa Kela ja se on per-
heille maksutonta.
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LAKU-perhekuntoutus tukee pitkajanteisesti perhetta _,
liittyvsz tietoa

arjen ymparistossa - siella mista perheen voimavarat ja
vahvuudetkin l6ytyvat. Kuntoutuksessa keskeistad on tukea

* Tukea kaverisuhteisiin
| | | . | . : . Konkreettisia oh
perheen arjen sujumista ja voimavaroja seka lapsen Ao

toimimista paivakodissa tai koulussa. Lapsen toimintakyky tilantejsijn
ja mahdollisuudet osallistua hanelle tarkeisiin asioihin * Vertaistukes
vahvistuvat.
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LAKU-kuntoutus kestaa noin 1,5 vuotta, jona aikana perhe tapaa tyé6ryhman 38 kertaa. Lisaksi
kuntoutus sisaltada kaksi kuntoutusviikonloppua ja yhteispalaverit arjen toimijoiden kanssa.
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Kuntoutuksen tavoitteet ja sisaltd laaditaan yhdessa perheen, moniammatillisen tyéryhman
(lastenpsykiatrian erikoislaakari, psykologi, toimintaterapeutti, psykiatrinen sairaanhoitaja ja
sosionomi) ja lahettadvan tahon kesken perheen yksildllisten tavoitteiden pohjalta.

4
z‘/wéf/m/mam
LAKU-kuntoutusta haetaan Kelan harkinnanvaraisena kuntoutuksena. Kuntoutushakemukseen

tarvitaan julkisen terveydenhuollon ldakarin suositus kuntoutustavoitteineen. Kuntoutuksen ja
siihen liittyvat etuudet maksaa Kela.
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